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2¿Qué es la Norma UE 1169/2011?

A partir del 13 de Diciembre de 2014 entra en vigor la nueva normativa sobre información

alimentaria facilitada al consumidor.

Desde esa fecha, es obligación y responsabilidad del hostelero informar sobre los ingredientes

alérgenos que incluyan sus platos o menús.
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Aspectos a destacar

Introducción normativa

Será aplicable a partir del 13 de diciembre de 2014, salvo la información nutricional, que será aplicable a partir del 13 de diciembre de 2016, y la parte B del anexo VI, que
será aplicable a partir del 1 de enero de 2014.

El Reglamento UE 1169/2011, obliga a suministrar en los establecimientos de hostelería la información de los platos con alérgenos para que cualquier ciudadano sepa qué
puede comer o qué no puede comer, en igualdad de condiciones que otro y sin tener que identificarse ni pedir trato especial. Se trata así de garantizar la ausencia de
alérgenos en determinados platos para que se puedan consumir sin riesgo.

Según datos recogidos en la primera guía europea sobre reacciones alimentarias y anafilaxia, presentada en Congreso Anual de la Academia Europea de Alergia e
Inmunología Clínica (EAACI) se estima que las alergias afectan entre un 16 y 17 por ciento de la población europea.Se trata así de garantizar la ausencia de alérgenos en
determinados platos para que se puedan consumir sin riesgo.

Las alergias e intolerancias alimenticias, en la mayoría de los casos, condicionan para siempre la vida de las personas y de sus familias, ya que se ven obligadas, no sólo a
variar su dieta diaria en el hogar y a eliminar determinados ingredientes, sino también a prestar suma atención a los alimentos/comidas que les pueden servir fuera de
casa.
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Alérgenos en restauración

Índice de contenidos

1. Reglamento UE 1169/2011

2. Las alergias alimentarias

3. Buenas practicas de manipulación

4. Explicación alérgenos a los clientes



5Metodología

Modalidad presencial

Modalidad on line a través de nuestra plataforma turilearning.com
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Equipo docente




